
Liebe Eltern, 

um in Ihrem Kurantrag, gut und ausführlich Ihre persönliche, familiäre und ge-
sundheitliche Situation mit einfließen  zu lassen, bitten wir im Vorfeld um einige 
Angaben zu den folgenden Bereichen.  

Ihr Praxisteam Dres. Schubert & Emge 

1. Persönliche Daten und Schilderung der aktuellen Lebenssituation: 

- 
- 
- 
- 

2. Angaben zur gesundheitlichen Situation der Eltern und des Kindes (Mehrfach-
nennung möglich, seit wann, Auswirkungen auf den Alltag): 

- 
- 
- 
- 
3. Welche Maßnahmen zur Behandlung wurden bisher im häuslichen Rahmen 
durchgeführt: 

- 
- 
- 
- 

4. Belastende Kontextfaktoren (z.B. Mehrfachbelastung Familie/ Beruf, Pflege von 
Angehörigen, Alleinerziehende, Erziehungsschwierigkeiten, finanzielle Sorgen, un-
regelmäßige Arbeitszeiten etc.) 

- 
- 
- 
- 



5. Welche Kinder sollen Sie bei der Kurmaßnahme begleiten? 

- 
- 
- 
- 

6. Vorsorge-/ Rehabilitationsziele aus Sicht der Mutter/ des Vaters (z.B. Stärkung 
des Immunsystems, zur Ruhe finden, Entspannungstechniken lernen, Stärkung der 
Eltern-Kind-Beziehung etc.) 

- 
- 
- 
- 

7. besondere Anforderungen an die Fachklinik 

- 
- 
- 
-


